Wartespiel

4 – 5 Spieler sitzen nebeneinander. Jede/r denkt sich eine Wartesituation aus:

· Arzt

· Flughafen

· Bushaltestelle

· Arbeitsamt

· Polizeiwache

· etc.

Sie kommen ins Gespräch. Jeder muß bei seiner Figur in der imaginären Wartesituation bleiben. Wer aus der Rolle fällt, scheidet aus.
Atmen

Alle stehen im Kreis und schwingen die Arme gleichzeitig vor und zurück. Dazu im Rhythmus ein- und ausatmen. Immer wenn die Arme vorne sind, wird ein Ball weitergereicht.

Einbrechen

Zwei gleich große Gruppen. Eine Gruppe geht raus. Die andere vereinbart ein Zeichen nach dem sich der Kreis öffnet. Ohrläppchen, Hand streicheln, usw. ... Wer es herausbekommt, wird eingelassen. 

Beide Gruppen haben sich fest eingehakt. Die äußere Gruppe versucht in den inneren Kreis einzudringen.
Bewegungsdialog

Die Schüler gruppieren sich als Paare. Sie stellen sich gegenüber und beginnen eine Unterhaltung ohne Worte. Der Bewegungsdialog geschieht mit dem ganzen Körper. Es werden Gesten und Geräusche gemacht. Die Partner dürfen sich von der Stelle bewegen, jedoch nie den Blickkontakt zum Gegenüber verlieren. Spieldauer ca. 1-2 min.

Die Partner verabschieden sich schweigend. Anschließend gibt der Spielleiter für neue Paare Themen für Bewegungsdialoge vor:

· Polizist und Dieb

· Maus und Elefant

· Schüler und Lehrer

Die Rollen können auch gewechselt werden.
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